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Introducao

A educacéo financeira é uma ferramenta fundamental para o
bem-estar econémico de adultos e adolescentes, permitindo o
desenvolvimento de habilidades para gerenciar eficazmente o
seu proprio dinheiro. Trata-se de um conjunto de
conhecimentos que permite as pessoas tomar decisdes
conscientes sobre o dinheiro, incluindo aspectos como
orcamento, poupanca, investimento e, principalmente, o
planejamento da previdéncia.

A previdéncia privada é um dos pilares dessa educacdo
financeira. Trata-se de um sistema complementar a
previdéncia social oferecido por institui¢cbes financeiras e
seguradoras. Ao aderir a um plano de previdéncia privada, os
individuos tém a oportunidade de construir uma reserva
financeira para a aposentadoria, proporcionando maior
seguranca no futuro.

A educacdo financeira pode desempenhar um papel
fundamental na compreensdo dos conceitos relacionados a
previdéncia, permitindo que os jovens escolham e planejem a
heranca, num futuro préximo, de sua aposentadoria. Nesse
sentido, a educacdo financeira pode auxiliar os jovens a
compreenderem as diferentes op¢bes de previdéncia
disponiveis, seja publica e/ou privada, planos de
aposentadoria oferecidos pelo empregador e outras formas de
poupanga para a aposentadoria. 1sso permite que tomem
decisBes bem fundamentadas de acordo com suas
necessidades e metas

Além disso, a previdéncia privada oferece incentivos fiscais
em muitos paises, proporcionando uma vantagem adicional
para aqueles que buscam garantir uma aposentadoria
confortdvel. Ao investir regularmente em um plano de
previdéncia privada, os jovens podem acumular recursos ao
longo dos anos, aproveitando o poder dos juros compostos
para aumentar o valor final. E importante destacar que, para
aproveitar ao méaximo os beneficios da previdéncia privada, é
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fundamental iniciar desde cedo. Quanto mais cedo se inicia a
constru¢do do patriménio previdenciario, menor serd o
esforco necessario ao longo do tempo.

Para Saleh a educagdo financeira pode auxiliar nos jovens em
compreender o “sistema financeiro, mas também precisa
orientar o aluno na compreensdo das limitacBes desse
sistema, fornecendo a ele ndo somente as capacidades e
competéncias de gestdo de finangas, mas também uma viso
critica do mercado financeiro (SALEH e SALEH, 2013).
Portanto, a educagdo financeira para os jovens é o caminho
para uma vida financeira saudavel, e a previdéncia privada é
uma ferramenta valiosa para garantir a seguranga financeira
durante a aposentadoria. Juntas, essas duas areas podem
proporcionar tranquilidade e independéncia financeira para
0s jovens ao longo da vida.

Metodologia

A previdéncia privada é uma forma de planejar a
aposentadoria fora do sistema publico, oferecendo beneficios
gue complementam a previdéncia social. Através da
educacao financeira, as pessoas podem entender os diferentes
tipos de planos de previdéncia privada, como PGBL e VGBL,
e escolher 0 que melhor se adapta as suas necessidades e
objetivos. O VGBL é indicado para quem ndo faz a
declaracdo de Imposto de Renda ou declara na forma
simplificada. Na hora de resgatar o dinheiro, o imposto é
cobrado apenas sobre o valor do rendimento do plano e ndo
oferece o beneficio fiscal. J4 o PGBL € indicado para quem
faz a declaracdo completa de Imposto de Renda (IR),
contribui com o INSS. O valor investido na sua previdéncia
privada pode ser declarado no imposto de renda para pagar
menos imposto ou ter maior restituicdo, esse é o beneficio
fiscal. Na hora de resgatar o dinheiro, o tributo do governo
serd cobrado sobre o que vocé depositou mais o valor que
rendeu. Nessa simulagdo foi utilizado o VGBL que é mais
indicado para simular a previdéncia privada.

Simulacdo — Banco da Caixa Econémica Federal:
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Simulacdo 01

INVESTINDO - R$ RECEBA - R$

150,00

por més

87.021,04

De uma unica vez

Figura 1 - Simulagdo 01

Tempo de investimento:

12 meses x 30 anos = 360 meses

Valor pago:

360 meses x R$150,00 = R$54000,00
Recebimento bruto:

R$87021,00

Rendimento:

R$87021,00 — R$54000,00 = R$33021,00

Resultados e Analise

Ao ensinar educacao financeira para 0s jovens, espera-se que
eles desenvolvam uma compreensdo sobre como gerenciar
dinheiro de forma responsavel. A previdéncia privada é uma
ferramenta importante nesse contexto. Ela oferece uma
maneira de poupar para a aposentadoria, complementando a
previdéncia social. Os jovens devem aprender que comecar
cedo em um plano de previdéncia privada pode resultar em
beneficios substanciais ao longo do tempo, devido ao poder
do interesse composto. Além disso, é fundamental entender
os diferentes tipos de previdéncia privada, como PGBL e
VGBL, suas caracteristicas e implicagdes fiscais. Ao ensinar
educacdo financeira e apresentar a previdéncia privada aos
jovens, o objetivo é capacita-los a tomar decis@es financeiras
inteligentes, garantindo um futuro financeiramente estavel e
independente.

Considerac6es Finais

A educacdo financeira para jovens é crucial para estabelecer
um aprimoramento para um futuro financeiro saudavel. Ao
entender conceitos como orcamento, poupanca €
investimento desde cedo, 0s jovens estdo mais preparados
para enfrentar desafios financeiros futuros. Um aspecto
essencial desse planejamento é a previdéncia privada. Ao
aderir a um plano de previdéncia, jovens podem garantir uma
fonte de renda estavel na aposentadoria, complementando a
previdéncia social. Portanto, combinar educagdo financeira
desde a juventude com um plano de previdéncia privada pode
ser uma estratégia inteligente para assegurar um futuro
financeiro mais seguro e confortavel.
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YOUNG PEOPLE? A LOOK AT FINANCIAL
EDUCATION

Abstract: Financial education is essential to avoid debt,
increase the ability to save and expand investment options. It
is beneficial for both adults and young people, encouraging
savings and investment in private pensions, which offer a
higher return than savings. The text discusses the advantages
and disadvantages of private pensions compared to savings,
including a simulation of income in two different financial
institutions, one private and the other public. The objective is
to inform young people about how to manage and invest their
money correctly.

Keywords: Savings. Private pension. Simulation.
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